Sevilla, 31 de marzo de 2016
9.30h - 18.45h

| Jornada de Atencion Psicosocial a
Pamentes con Enfermedades
Cronicas Avanzadas

Salon de actos del Hospital Virgen del Rocio
Av. Manuel Siurot, s/n,
41013 Sevilla
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Programa

9.30-10.00h Entrega de documentacion
10.00-10.30h Inauguracién

Josefa Ruiz. Secretaria General de Salud Publica y
Consumo. Consejeria de Salud.

Manuel Romero. Gerente de los HHUU Virgen del
Rocio y Virgen Macarena.

Maria Angeles Tarilonte. Gerente del Distrito de
Atencion Primaria Sevilla.

Alvaro Nieto. Gerente de los Distritos de Atencion
Primaria de Sevilla Norte y Aljarafe.

José Luis Rosell6. Director General SARquavitae.
Montse Buisdn. Subdirectora del Area de Integracion
Social de la Fundacién Bancaria “la Caixa”.
Manuel Ollero. Director UCAMI y EAPS Sevilla.

10.30-11.45h El arte de deliberar. Toma de
decisiones en equipos interdisciplinares

Modera: Eduardo Gémez. Médico internista. Hospital
Universitario Virgen del Rocio.

Ponente: Francesc Torralba. Director de la Catedra
Ethos de la Universidad Ramon Llull.

Foro clinico y ciudadano:

José Antonio Cuello. Internista jubilado y cuidador.
Laura Merinero. Psicéloga Clinica EAPS Sevilla.
Inmaculada Montes. Enfermera. UCAMI de CP.
Julio Rojas. Médico de Familia. Unidad Clinica de
Atencién Primaria de Los Bermejales.

11.45-12.15h Pausa — café

12.15-12.30h Presentacidn de un proyecto formativo
artistico-sanitario

Presentan: Lourdes Moreno. Médico UCAMI.
Carlos Rivero. Director de Cine.

12.30-14.15h Programa de Ciudades Compasivas

Modera: Agustina Hervas. Jefa de la Unidad de Trabajo
Social del Hospital Universitario Virgen del Rocio.

Ponente: Emilio Herrera. CEO de la Fundacién
NewHealth.

Foro clinico y ciudadano:

Juan Manuel Flores. Tte. de Alcalde Delegado de
Bienestar Social y Empleo del Ayuntamiento de Sevilla.
Covadonga Monte. Jefa de Servicio de Accidn
Territorial de la Direccidn de Salud Publica.

Consejeria de Salud.

Angel Rodriguez. Enfermero Hospital Virgen de Valme.
M2 Carmen Ruiz. Voluntaria EAPS Sevilla.

14.15-15.15h Comida

15.15-16.45h Resultados de dos programas de
atencion integral e integrada en cronicidad avanzada:
Programa NECPAL y Programa para la atencion
integral a personas con enfermedades avanzadas de
la Obra Social “la Caixa”

Modera: Rafael Cia. Director del Programa Andaluz de
Cuidados Paliativos.

Ponente: Xavier Gomez-Batiste. Director del
Observatorio Qualy del ICO.

Foro clinico y ciudadano:

Salvador Alegre. Médico Internista Hospital Virgen
Macarena.

Margarita Alvarez. Enfermera Gestora de Caso. Unidad
Clinica de Atencién Primaria de Poligono Sury
Letanias.

Pilar Bohdrquez. Jefa de estudios de la Unidad
Docente de Medicina familiar y Comunitaria de Sevilla.
Amparo Carmona. Asociacién Alma y Vida.

Antonio Sagés. Jefe de Servicio de Atencién
Sociosanitaria de la Consejeria de Salud.

16.45-17.00h Clausura

M2 Angeles Fernandez. Delegada Territorial de
lgualdad, Salud y Politicas Sociales en Sevilla.
(Pendiente de confirmacion)

Iciar Ancizu, Directora de Investigacién SARquavitae y
Coordinadora EAPS Sevilla.



Metodologia y taller practico

Las | Jornadas de Atencion Psicosocial a Pacientes con
Enfermedades Cronicas Avanzadas se estructuran en torno a
tres conferencias que hemos denominado “colaborativas”.
Cada una de las tres intervenciones cuenta con ponentes de
reconocido prestigio que, en una primera parte, expondran los
aspectos clave de la temadtica a tratar y, en un segundo
momento, serdn interrogados por un foro clinico y ciudadano
que les planteara sus inquietudes.

De esta forma, en lugar de extensas conferencias de cada
experto, tendremos debates dirigidos en los que la realidad
interpelard continuamente a la ciencia, la técnica y a la
filosofia.

17.15-18.45h Taller de Mindfulness
(Inscripcidon previa — plazas limitadas).

La practica del Mindfulness nos permite aprender a relacionarnos de
forma adaptativa con aquello que esta ocurriendo en nuestras vidas,
aqui y ahora, en el momento presente.

El taller estd dirigido tanto a profesionales como a otros publicos
interesados en mejorar sus estrategias de afrontamiento mediante
técnicas de aplicacion en la vida cotidiana.

La metodologia serd vivencial y participativa con ejercicios basados
en la practica de la atencién plena. De esta forma, el objetivo del
taller es un primer acercamiento para tomar conciencia de nuestra
realidad y trabajar conscientemente con los desafios de la vida y el
estrés diario.

Docentes:

Jose M2 Cabral, Psicologo EAPS Sevilla

José M2 Martin, Psicologo EAPS Cordoba
Laura Merinero, Psicéloga Clinica EAPS Sevilla
Lourdes Trillo, Psicdloga EAPS Cérdoba

Inscripcidn:

La inscripcion es gratuita. Se realizardn cuatro talleres de 15 personas
cada uno hasta completar los grupos.

En la inscripcion de la jornada se debe indicar si quiere asistir o no al
taller. Los inscritos recibirdn una confirmacion por parte de la
Organizacion.

Ponentes

Francesc Torralba Rosell6, Director de la Catedra Ethos
de la Universidad Ramon Llull.

Doctor en teologia y filosoffa. En la actualidad es
Profesor de la Universidad Ramon Llull de
Barcelona e imparte cursos y seminarios en otras
universidades de Espafia y de Sudamérica.
Actualmente, es director del Comité de Etica
Asistencial SARquavitae y de la Cdtedra de
Pensamiento Cristiano del Obispado de Urgell.

Emilio Herrera Molina,
CEO de la Fundacion NewHealth

Médico, especialista en Medicina Familiar vy
Comunitaria. Master en organizacion y gestion
de servicios sanitarios por la Universidad
Pompeu Fabra. Diplomado en alta direccién de
empresas por el Instituto Internacional San
Telmo.

Fue Director General de Atencidn Sociosanitaria
y Salud del Servicio Extremefio de Salud (2003 al
2008).

Xavier Gomez-Batiste,
Director del Observatorio Qualy del ICO.

En octubre de 2014 fue nombrado maximo
responsable de cuidados paliativos y continuados
de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS).
Doctor en medicina, especialista en Medicina
Interna, Oncologia y experto en Cuidados
Paliativos. Director Cientifico del Programa de
atencion integral a personas con enfermedades
avanzadas de la Obral Social “la Caixa” y Asesor
del Programa de Atencién Paliativa de
SARquavitae.

Organizan:
Unidad de Medicina Interna, Unidad Clinica de
Atencion Médica Integral del Hospital Virgen del
Rocio y EAPS Sevilla

Colaboran:

Distrito de Atencion Primaria Sevilla y Distritos de
Atencion Primaria Aljarafe y Sevilla Norte

www.sarquavitae.es



